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Medicamentos lideram
ranking de intoxicacao

Aproximadamente 26% dos casos de intoxicacdo registrados no pais
sdo decorrentes do uso inadequado de remédios

nafrente de produtos como defensivos agricolase venenos.Deacordo  consumo de remédios em doses excessivas ou de substancias inadequadas

Emtﬂdun Brasil, os medicamentos saoa principal causa deintoxicagago,  Farmacoldgicas (Sinitox), cerca de 26% dos casos sdo decorrentes do
com dados publicados pelo Sistema Nacional de Informagdes Toxico- a0 paciente, que causam reagdes adversas.

(Continua na pdg. 4)
Agenda dos Trabalhadores Entrevista: Dia do Farmacéutico
Para os Farmacéuticos, especificamente, Aladilce Souza 0 Sindifarma comemora a data oferecendo
a pauta para 2009 continua pleiteando a Vereadora fala ao Sindifarma sobre o panorama infarmagda e servigos a comunidade.
“Farmdcia como Estabelecimento de Sauide” da Saiide na cidade e o financiamento para o Neste ano, o encantro vai integrar as festividades
e o "Campanha 30 Horas? drea na esfera municipal da Pardquia da Boa Wiagem,
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Prezados Colegas,

este fim de ano que se aproxima, e 2009 que nos bate a
porta, quero desejar aos colegas farmacéuticos muita paz.
“Paz; para nos, inclui a tranqiiilidade da garantia dos
nossos direitos, sempre cerceados por empregadores e seus lucros,

Mobilizacao e transformacao
politica para valorizar e mudar

por Eliane Simaes |
presidente do Sindifarma | ff

nadefesade suas propriedades,

credito que a mobilizacdo tem, sim, um grande componente

Dizer a vocés que o trabalho € sagrado. Sagrado, tambem, € o
respeito que nos € devido, e que é consagrado na Declaragao de
Direitos Humanos de 1948 que, neste més, completa 60 anos.
Anos, estes, caminhados com dificuldades de flexibilizacao nas
questdes de ordem trabalhista, quando apenas sentam conosco
nasmesas,mas pouco abrem mao dassuas” prerrogativas”

(ueremos dizer que 2008 foi para nds um ano a mais de lutas,
confrontos e embates para garantir aquilo que temos de direito,
nao st o trabalho,mas a renda , asatide etc. E preciso entender que,
5 nos estivermos coesos, juntos, unidos na fraternidade e solida
riedade, poderemos alcancar os objetivos propostos para 2009,

Satdo voces no entendimento de que nds, Sindicato, temos sim
perspectivas melhores para 2009, apesar da crise que nos aperta.
Num contingente expressivo de forgas, unidas e combativas, tere-
mos Um ano mais participativo no intervencionismo das nossas
aches, as quals, propomos, sejam partilhadas e compartilhadas
portodaaclasse trabalhadora farmacéutica.

Esperamaos poder contar com os colegas nesta caminhada que
ACena 0 ano que se aproxima, e assim nos tormemos mais fortes.
Por fim, quero dizer que os objetivos propostos serao aqueles que,
juntos, iremos definir. Sera uma construgao conjunta e faremos,
deste novo ano, um ano marcado pela parceria, pela colaboracao
pelacooperagao.

transformador politico que, com certeza, nos levard a mudar

tudo aquilo que entendemos necessitar de intervencdo, Como
agentes mabilizadores, que querem que seu propdsito seja visto
com outra cara, com outra preocupacdo e prioridade, damos as
nossas contribuicdes politicas e fazemos acontecer.

Entendemos que a mobilizacao, enquanto transformacao poli-
tica, deve ser buscada por aqueles que se dizem revoluciondrios, por
homens que pensam e agem para a mudanca. Nossos ideais de luta
nos levam a frente de buscas constantes para mudar e valorizar o
que deve ser ofertado, disponibilizado a todos enquanto direito de
cidadania, enquanto direito constitucional.

{0 que cabe aos jovens de hoje, como agentes de maobilizagao,
para a transformacdo politica? 0 animo? 0 estimulo ideoldgico do
fazer para mudar, para valorizar? Se nao houver este entendimento,
aluta,oativismo para.Ecomoficaa historia damudanca?

A responsabilidade da mobilizagdo nao passa tao somente por
grupos ou atores no palco da acao, mas por iniciadores na busca da
participacao por seus direitos de cidadaos. Iremos as nossas lutas, as
quais deverao sempre ser reforcadas, combativas.

Viva a democracia. Vamos a luta, buscando conciliar pensamento
e agao. Uma dupla coeréncia da mobilizagdo e transformacao com
valor. Espacos devem ser preenchidos com competéncia e habili-
dades para, depois de consolidados, surpreender com criatividade,
inovacao e brilhantismo. Brilhantisma, este, que ofusque toda pre-
sencaindesejavel e inoportuna.

VAMOS A LUTA... MOBILIZE-SE!

Elierme Simaes Fresidente do Sindifamie

"0 segredo ndo é correr atrds das borboletas...
E cuidar do jardim para que elas venham até vocé.”
[ Maria Quintana)

CAMPANHA SALARIAL 2009

ano ja comega com o planejamento das nossas assem-
bléias. Participe conosco das campanhas salariais e
b | convencoes, Venha lutar por dignidade e reconheci-
mento profissional! Entre em contato com o Sindifarma e
obtenha maioresinformacoes.
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Sindifarma filia-se a CTB

Divergéncias culminam em desfiliacdo da CUT

(entral dos Trabalhadores e Trabalhadoras

do Brasil (CTB), desfiliando-se da Central
Unica dos Trabalhadores (CUT).Apds consulta aos
farmacéuticos, em assembléia convocada no
lltimo més de outubro, o SINDIFARMA sequiu o
exemplo de outras entidades do pais e optou por
filiar-se & nova central, .
que emergiu da Corrente
Sindical Classista, dissi-
denteda CUT.

A CTB surge com a pro-
posta de uma central de
luta, com perfil plural e
democrdtico. "Nos ja
tinhamos afinidade com a
Corrente Classista. Concor- .
damos com os ideais e acreditamos no didlogo. E
porisso que hoje nos filiamos a CTB  esclarece Eli-
ane Simes, presidente do Sindifarma.
"Precisamos defender os interesses dos
trabalhadores acima dos comprometimentos

0 SINDIFARMA inicia nova parceria com a

comos partides’ diz.

Diferentes correntes da esquerda, que com-
pdem o sindicalismo brasileiro, permaneceram
unidas a CUT em nome de uma unidade que ja
nao correspondia aos anseios dos trabalhadores,
sobretudo nos ditimos anos, devido a influéncia
do partido do governo. A falta de pluralidade na
- direcdo, discordancias
quanto & reforma sin-
dical e algumas dentin-
gjas de fraude interna
tulminaram na neces-
sidade de uma nova
central classista. Adilson
Aradjo, presidente da
(TB-Bahia, afirma que,
nos dltimos cinco anos,
houve diversas tentativas de classistas, junto a
direcao da CUT, cobrando uma posicao mais
incisiva com relacdo ao governo na defesa dos
direitos e conquistas dos trabalhadores. Mas
essas investidas nunca tiveram sucesso.

Congresso da Fenafar acontece
em Salvador

Encontro internacional aborda questoes referentes
ao trabalho e ao nosso sistema de satide

vez, o congresso da Federagao Nacional dos

Farmacéuticos (Fenafar). A 5* edicao do
evento, que acontece a cada trés anos, conta com
oapoio do Sindifarma e do CRF. O encontrotraza
discussao sobre Satde e Trabalho e promove a
integragao de profissionais sul-americanos.

A Dra. Gilda Almeida, Diretora de Relacoes
Internacionais da Fenafar, defende aimportancia
da realizacdo do congresso em diferentes esta-
dos."No comego, esses encontros aconteciam em
540 Paulo, onde estd nossa sede, Mas logo perce-
bemos que descentralizar o congresso nos apro-
xima mais dos profissionais e de suas diferentes
experiéncias) explica. Antes, 0 congresso tam-
bém teve lugar em Fortaleza (CE), Brasilia (DF) e
Santos (SP).

Conforme esclarece a Dra. Gilda, o evento deve
reunir farmacéuticos de todo o pais e também
latino-americanos. Ao realizar congressos, que-
remos conhecer outras realidades, ampliar hori-
zontes, dentro e fora da profissdo, aqui e em
outros paises. Nos dd a possibilidade de conhecer
as solucoes que outros encontraram para

Ern 2009, Salvador vai sediar, pela primeira

questdes em seu ambiente e também podemos
colaborar com o5 nossos casos de sucesso, Esse é
um processo de evolugao’ diz. A expectativa € de
que uma expressiva delegacaointernacional par-
ticipe da conferéncia, especialmente vizinhos no
Mercosul.

A organizagdo do congresso quer, este ano,
discutir o modelo e o fortalecimento do Sistema
Unico de Satide (SUS), a Assisténcia Farmacéutica
nos servicos pablico e privado, e a prestacao de
atendimento a populacdo através dos convénios
entre 05 dois setores, Qutra temdtica a ser abor-
dada gira em torno de questdes dos traba-
Ihadores, como respeito as 30 horas, carteira
assinada, saldrio compativel com a atividade e
condicoes dignas de trabalho.

“Se 0 trabalhador ndo é valorizado, ndo tem
um saldrio digno e nao recebe a devida capadi-
tacao, ndo ha retorno para a populagao’ diz a
diretora. “Por isso, & tao importante a parceria
com o Sindicato. Ele esta muito mais praximo dos
trabalhadores, dos consumidores e também de
outras entidades civis, 0 que amplia e fortalece a
interlocugao entrea Federacao e a sociedade’

Agenda dos
Trabalhadores

(rise ameaga empregos e acentua
a necessidade da atuacao sindical

um quadro de crise que afeta o

mundo inteiro, 05 trabalhadores bra-

sileiros comecam o ano numa luta
que envolve, sobretudo, @ manutencao do
emprego. Reivindicacdes antigas, como
melhoria da Participacao nos Lucros e Resul-
tados (PLR) e Planos de Cargos e Saldrios sdo
acompanhadas por questdes que envolvem
a qualidade de vida, dignidade e respeito ao
profissional. Para os Farmacéuticos, especi-
ficamente, a pauta para 2009 continua plei-
teando a “Farmacia como Estabelecimento
deSatde”e a"(ampanha 30 Horas”

A atual crise, desencadeada nos Estados
Unidos, afeta os mercados de todos os conti-
nentes, comprometendo paises e blocos
econbmicos. Aumento de juros, reducdo de
investimentose desaquecimento no consu-
mo configuram um ambiente em que o
empreqgo fica ameacado. Algumas empresas
adotaram férias coletivas, deixando os tra-
balhadores na expectativa do que acontece
na volta. Contudo, a crise ndo pode ser vista
omo uma condicionante para 0 enxu-
gamento dos postos de trabalho, ji que o
governo brasileiro vem adotando medidas
para conter os danos e varias empresas ja
receberam incentivos estadual e federal
paramanter o equilibrio nesse periodo.

A luta pela preservacao do emprego evi-
dencia e dd relevancia a bandeira da reducao
da jornada sem redugao de salarios. A"Cam-
panha das 30 horas” prevé uma jornada de
seis horas didrias para os farmacéuticos, o
que aumenta a demanda por profissionais
da drea. Além de melhorar a qualidade de
vida dao trabalhador, traz mais seguranca a
populacdo, pois o atendimento de suas
necessidades depende das condicoes em
que o servico Ihe & oferecido e do profis-
sional responsdvel, Apesar da resisténcia
patronal, & um beneficio necessario e justo,
sobretudo na Bahia, onde os saldrios pra-
ticados estao bem abaixo de outros estados.

As conquistas trabalhistas s6 acontecem
com uma reivindicacao atenta e continua
pela classe. A atuacao conjunta da sociedade
e dos sindicatos se faz ainda mais necessaria
no momento atual, para enfrentar o novo
tendrio econdmico. Para que todos sejam
bem sucedidos, é fundamental uma ampla
mobilizacao e garantir que os reflexos da

L CTiSe SEjam 05 menores possiveis.




Medicamentos lideram ranking de intoxicacao

Aproximadamente 26% dos casos de intoxicagdo registrados no pais
sdo decorrentes do uso inadequado de remédios

a principal causa de intoxicagao, na

frente de produtos como defensivos
agricolas e venenos. De acordo com dados
publicados pelo Sistema Macional de
Informagdes Téxico-Farmacoldgicas
(Sinitox), cerca de 26% dos casos sdo
decorrentes do consumo de remédios em
doses excessivas ou de substancias ina-
dequadas ao paciente, que causam reagies
adversas. Intoxicagoes por medicamentos
estd entre as trés principais causas de dbito
no pais, sendo a primeira causa de morte
por intoxicacao no nordeste. Em comparacao as
capitais nordestinas, Salvador apresenta o maior
numero de registros de intoxicacdes por medica-
mentos dos centros de notificacao.

Este ndo é um fendmeno brasileiro; estima-se
que 30% das internacdes em hospitais no
mundo todo devem-se ao mesmo motivo. Con-
tudo, especialistas acreditam que, no pais, esses
nimeros sao muito maiores. "E que nds nao
temos um método de notificagao muito confia-
vel. 0 nosso sistema ainda é recente’ explica o
vice-presidente do Conselho Regional de Far-
macia Eustiquio Linhares Borges, mestre em
Toxicologia e Andlises Toxicoldgicas.

Para o professor, os principais fatores de risco
5a0 a comercializacao muito facilitada, auséncia
de farmacéuticos nos estabelecimentos e a cul-

Em todo o Brasil, os medicamentos sao

tura da auto-medicacdo. "0 que se vé é uma
banalizacao do medicamento.Vende-se em qual-
quer lugar: mercados, barraquinhas. 0 acesso se
dd sem uma orientacao adequada; diz. Dentre as
principais substancias causadoras de intoxica-
gdes, a maior parte é vendida liviemente e con-
sumida de forma indiscriminada pela populacao.
Em primeiro lugar estao os analgésicos, antitér-
micos, e antiinflamatdrios, sequidos por antide-
pressivos e estimulantes,que sao controlados.
Mesmo com restricoes para prescricao e venda,
as substancias controladas sao largamente con-
sumidas no Brasil, agravando o quadro. "Em
teoria, os medicamentos controlados nao deve-
riam representar tanto nas estatisticas. Mas
ainda ha estabelecimentos que os comercializam
de forma irreqular. Também, o Brasil € o sequndo

maior consumidor de anfetaminas clan-
destinas. A dificuldade de fiscalizacao das
nossas fronteiras contribui muito para a
larga utilizacdo dessas drogas; fala o
professor.

{0 maior risco de intoxicagdes € para as
criangas: aproximadamente 30% dos
casos atinge a faixa etaria de um a quatro
anos. 0 hdbito de manter “farmacinhas”
em casa, afalta de consciéncia do perigo e
a curiosidade infantil sdo fatores que
favorecem a ingestao de altas doses de
remédios, que padem cheqgar a ser fatais.
0s idosos também sofrem bastante. No caso
deles, o principal fator é o excesso de medica-
mentos, a maior parte prescrita por diferentes
profissionais em consultas isoladas, que, combi-
nados, podem interagir e potencializar reacdes
adversas.

Outra questao grave é sobre a ocorréncia de
intoxicacao promovida dentro dos proprios hos-
pitais. “Existe uma situacdo de falta de controle
terapéutico nas instituicdes que é preacupante.
Muitas vezes, o quadro dinico do paciente é
agravado pelo excesso ou pela combinacao de
substdncias. Na maioria dos hospitais, o farma-
céutico, que é o profissional capacitado para o
acompanhamento do uso terapéutico dos me-
dicamentos, fica limitado a apenas gerenciar
estoques;alerta.

Falsificacao de Medicamentos

Sindifarma alerta sobre cuidados e responsabilidade técnica em estabelecimentos farmacéuticos

realizada no més de dezembro pela Agén-

cia Nacional de Vigilandia Sanitaria (ANvISa),
apreende cerca de trés toneladas de medica-
mentos falsificados e proibidos, em Feira de
Santana (BA). Na acao, cinco estabelecimentos
foram interditados e trés comerciantes foram
presos em flagrante, Grande parte da mercadoria
apreendida eram falsificacoes de comprimidos
para impoténcia masculina e também medica-
mentos proibidos,de agdo abortiva.

Ainda em setembro passado, uma operagao
semelhante, acao conjunta da Policia Federal e
Policia Civil, apreendeu 6 toneladas de medica-
mentos e produtos para sadde no mesmo muni-
cipio. Foram presos em flagrante o dono da
distribuidora e outros integrantes do esquema,
que envolve falsificacao, sonegacao de impostos

Cum apenas dois dias, a "Operacao Satde’

O uumminans Abtiforma

e trifico de medicamentos entorpecentes. No
Brasil, a falsificacdo de medicamentos é conside-
rada crime hediondo, com pena prevista entre 10
e 15 anos, sem direito a liberdade provisdria ou
pagamentode fianca,

Nao houve registro de envolvimento de farma-
céuticos nos episddios. O Sindicato dos Farma-
céuticos do Estado da Bahia (Sindifarma) alerta
o5 profissionais para os riscos que envolvem
assumira responsabilidade técnica de estabele-
cimentos farmacéuticos. Antes de aceitar o tra-
balho, é importante conhecer o historico da
empresa, Qutra dica € procurar também referén-
cias e informacoes sobre as distribuidoras que
abastecem a farmdcia e seus responsaveis técni-
cos. 0 profissional pode solicitar auxilio do prd-
prio Sindicato ou do Conselho Regional de Far-
macia {CRF).

A comercializagao de medicamentos no
pais configura, hoje, um grande problema
de salde publica. 0s estabelecimentos far-
macéuticos precisam perder a caracteristi-
ca perversa de estabelecimento puramente
comercial, Configurar a farmacia como um
estabelecimento de satde, possibilita um
maior controle do estado quanto a fiscaliza-
¢d0.A venda de medicamentos sem origem
garantida um ato criminoso e inaceitdvel.
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ALADILCE DE SOUZA

Vereadora pelo PCdoB, Maria Aladilce de Souza desde os tempos de faculdade
participa ativamente da vida politica, quando integrou o Diretdrio Académico do
Curso de Enfermagem da Universidade Federal, na década de 1970. Sempre
dando atencdo especial as questoes da satide e do trabalhador, participou da
Comissao Nacional da Reforma Sanitdria, dos Conselhos Municipal e Estadual de
Satide de Salvador, e foi presidente do Sindicato dos Trabalhadores em Satde do

Estado da Bahia.

Especialista em Planejamento e Administracao de Servicos de Satide e Mestre em
Salide Coletiva, dedica boa parte de seu trabalho para a melhoria da Saude em
Salvador. Atualmente, responde pela diretoria de comunicagao social do
Sindisaude e caminha para o seu sequndo mandato na Camara Municipal. Nesta
entrevista, Aladilce fala ao Sindifarma sobre 0 panorama da Satde na cidadee o
financiamento para a drea na esfera municipal. Veja a sequir.

§ - Como a senhora descreveria o panorama
atual da Saude em Salvador?

A - Salvador & a 37 capital do pais, mas € a 167 em
arrecadacao. Fgura constantemente como 1* em
desemprego. £ uma cidade muito desigual com a
miaioria da sua populagdo em situacdo de pobreza,
Salvador também estd entre as capitais com os
maiores indices de violéncia. 0s homicidios e aciden-
tes de transito, entre outras violéncias, sao a 12 causa
de morte da populacdo jovem. Em consegiiéncia
desse quadro, temos uma grande demanda sobre o
sistema publico de satide,

0 5U8, que completa vinte anos, tem um histdrico de
implantacdo tardia em Salvador e ateé hoje ndo
conseguiu garantir a atencao basica aos cidaddos que
dependem do servico publico. Temos uma rede de
centros e postos de sadde e pronto atendimento que
funcionam precariamente devido a falta de pessoal,
principalmente medicos, e suprimento irreqular de
material e medicamentos. O PSF tem uma cobertura
muito baixa, de menos de 20% da populagao. Salva-
dor nao possui sequer um hospital municipal ou uma
policlinica.

5 - Como estd relacao e entre a rede municipal
e a rede particular complementar?

A Constituicdo Federal de 1988, no seu artigo 196,
estabelece satde como direito do cidadao e dever do
Estado. Tal direito deve ser garantido através de uma
rede de acdes e servigos de saiide {Servico Unico de
Satde) que propercione atencaa universal, iguali-
téria e de qualidade a populacao. Estabelece também
que o setor privado participa do 5US de maneira
complementar e sob as normas do direito piblico,

Vinte anos depois de instituido o SUS no Brasil,
constatamos que, em Salvador, em vez de o Estado,
através do municipio, assumir a sua responsabilidade
de garantir o direito a salde aos seus cdadaos, a
|dgica & invertida, ou seja, o privado € pricritdrio na
composicdo da rede SUS, tendo sido, inclusive,
ampliada essa privatizacao nos Ultimos anos, D 5U5
tem servido para fortalecer o setor privado
facilitando a acumulacao. Ao invés de crescimento de

uma rede propria piblica para garantir atendimento
€ regular o privado, nestes vinte anos, fol o privado
fque cresceu, Uma caracteristica muito desfavordvel
doSUS na nossa cidade éoalto grau de privatizacao.

§ - Como acontece esse fortalecdmento da
rede particular? A senhora pode exemplificar
como ocorre a distribuicao dos recursos para a
Saide?

A - Em marco de 2006, guanda o Municipio de Salva-
dor assumi a gestao plena do sistema municipal de
salide, sequndo relatdrio emitido pelo Sistema de
Informagdes Ambulatoriais-SIA/SUS, havia 427
estabelecimentos de sadde que prestavam atendi-
mento ambulatorial no SUS municipal. Destes, 150
(35%) pertenciam a rede pablica (34 estaduais, 05
federaise 111 municipais), 26 (6,1%) eram entidades
filantrdpicas ou sem fins lucrativos e 251 (58,9%)
privados lucrativos.

Fais bem, de janeiro a dezembro de 2007, a producao
ambulatorial aprovada pelo SUS para pagamento
comespondeu a RS 327, 251.602,28. Desse montante,
o piiblico municipal participou com apenas RS
9.136.232,34 (2,7%) ficando o restante distribuido
entre osetor privada lucrativoe o filantrapico,

5-Qual a autonomia do atual Secretdrio de
Saude do Municipio para a alocacdo desses
recursos?

A - A Secretaria Municipal de Saude de Salvador
funciona como mera administradora de contratos
com o setor privado, sem capacidade de gestao nem
dedefinicao de modelo de atengan a satde. 0 Praprio
Secretirio da Sadde nao & gestor do Fundo Municipal
deSaiide, fato que limita muito asua aao.

5 - Como esse quadro atinge a prestagao dos
servigos de saude a populacao?

Se @ certo que a saude, na logica do publico, deve ser
tratada como um bem social, com o objetivo de
garantir o bem estar da populagdo, na logica do setor
privado, pela sua propria natureza, a sadde é uma

mercadoria como outra qualquer, cuja finalidade é a
obtencao do lucro méximo.

Dessa forma, com uma participagao minoritaria em
termos de servicos e de recursos, a populacao fica &
mercé do privado, que vai definindo o modelo assis-
tencial e a prestacao de servicos com base no inte-
resse do lucre e ndo do enfrentamento dos reais
problemas de sadde da populagao.

5 - Ha informacgdes de que as novas
contratacdes na Saide para o municipio serao
feitas através de Regime Especial de Direito
Administrativo (REDA). Isso ja esta definido?
Como solucionar os problemas de Recursos
Humanos da Saide Municipal?

A - A terceirizacao dos servigos — PSE, pronto-aten-
dimentos e servicos de salde mental — fragiliza o
SUS, principalmente pela instabilidade e inseguranca
narelagao de trabalho,

Recentemente, os trabalhadores do PSF, PACS e
Controle de Endemias travaram uma batalha de pro-
porghes — que, alids, ainda estd em curso — contra a
terceirizagao desses programas, que envolvia
contratos de 7.5 milhdes de reais por més com a Real
Sociedade Espanhola.0s contratos, que venceram em
julho e agosto de 2007, tiveram a sua renovagdo
impedida pelo Ministéno Pablico Federal, devido a
indicios de superfaturamento, denunciado pelo TCU.
0Os trabalhadores, contratados desde o ano 2000,
sofrem constantes atrasos de saldrios e, ao final dos
contratos,aincertezadacontinuidade do vinculo.

0 Sindsadde entrou com uma acao na Justica do
Trabalho e conseguiu, depois de 10 meses, um acordo
que garante o pagamento das parcelas rescisorias ea
garantia dos postos de trabalho para os profissionais
quejd estao no programa desde 2000, até arealizagao
de concurso publico. 0 REDA, aprovado na (amara
Municipal de Salvador, serd aplicado para suprir
postos vagos nos pronto-atendimentos, centros de
salide e servigos de saide mental, cujos profissionais
que forem admitidos também se submeterdo ao
concurso publico, previsto ainda para 2009. «



Falta de adesao preocupa profissionais de satide
50% da populacao ndo seque tratamentos prescritos e aumenta atendimentos nos hospitais

pia é a adesdo dos pacientes ao trata-

menta prescrito. De acordo com pesquisas
recentes, estima-se que apenas 50% das pessoas
sequem as indicacdes terapéuticas. Em evento
realizado pelo CRF e apoiado pelo Sindifarma em
putubro passado, em Salvador, a Doutora em
Saude Publica pela USP Lia Lusitana apresentou
dados dessa pesquisa, revelando que cerca de
metade dos pacientes nao completa 80%
do tratamento.

Os nimeros da pesquisa, 4 alarmantes,
podem ser ainda piores, a depender do
método utilizado, Um mesmo grupo pes-
quisado pode apresentar resultados que
variam de 10% a 80% de adesao, quando
utilizadas formas diferentes de pesquisa.
Quando perguntados sobre o uso dos medi-
camentos prescritos, 05 pacientes podem
responder de forma afirmativa, Contudo,
nem sempre sequem as indicagoes corre-
tamente.

E o caso, por exemplo, dos antibidticos,
que precisam seringeridos em hordrios que
possibilitem a acdo durante determinado
periodo para que sejam eficazes. Qutro grupo
que apresenta grande incidéncia de ndo adesao
é o de portadores de doencas gue exigem trata-
mento continuado, como os hipertensos. Algu-
mas pessoas, apds controlados os sintomas,
abandonam o uso dos remédios, por achar que
nao precisam mais consumi-los ou ndo gostarem

U m dos grandes desafios da farmacotera-

da idéia de tomar medicamentos indefinida-
mente,

Ja existem métodos mais confidveis de veri-
ficagdo do tratamento, como invélucros com
chipes, que registram o momento em que as
cartelas de comprimidos sao abertas. Esse tipo
controle exige planejamento e custos, que nem
sempre os orgaos de salde estdo dispostos a
despender.No entanto,conforme alertaa Dra. Lia,

-
D Lo Lwiting, eny paiede sobre adesio

05 custos ambulatoriais sao muito maiores, & a
incidéncia de pacientes que dao entrada em
hospitais e pronto-socorros com doencas agra-
vadas pelo uso incorreto de medicamentos &
muito mais oneroso ao paciente e ao sistema
puiblico de satide.

£ muito comum gue o uso incorreto dos medi-
camentos ocasione o chamado “efeito rebote” das

doencas mal curadas e mesmo intoxicagdo,

quando consumidos em excesso ou em interva-

los menores que recomendados. Medidas sim-
ples, como acompanhamento do paciente por

telefone, campanhas veiculadas na midia e

outras formas de comunicacao e educagao sdo

mais baratas e ajudam a prevenir esses pro-
blemas.

Conforme explica a Dra. Lia, do total de
pessoas que nao aderem ao tratamento, a
maioria, cerca de 2/3, ndo adere mesmo,
deliberadamente. Para eles, é necessario
pesquisar formas de tratamento alterna-
tivas, mais rapidas e simples, ou que con-
tornem a resisténcia do paciente. restan-
te, aproximadamente 1/3 das pessoas,
sequiria a prescrigdo, caso houvesse um
abordagem ouindicacao mais adequada.

Para essa parcela, os principais proble-
mas 5a0 a falta de recursos para a aqui-
sicao do medicamento, nao compreensao
da forma correta da administracao ou da
importdncia de sequir o tratamento con-
forme indicado, ou simplesmente o
tratamento prescrito € incompativel com o

seu dia-a-dia. "Messes casos, € mais simples

contornar o problema; esclarece. "Para isso, é

necessario que o profissional de salde perceba

a5 condicoes do paciente, sejam financeiras,

hdbitos e entendimento do que se apresenta. A

atencdo farmacéutica, nesses casos, € funda-

mental’

Semana de Farmacia da UEFS

UEFS comemora 10 anos do Curso de Farmdcia

Universidade Estadual de Feira de San-
tana (UEFS) festeja 10 anos de fun-
dacao do seu Curso de Ciéncias Farma-
céuticas.No periodo de 20 a 24 de outubro de

"um.
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2008, o Colegiado do curso, em parceria com o
Diretdrio Académico Artes Galénicas, realizou
umaseérie de atividades cientificas e culturais.

0 grande evento integrou a V Semana Aca-
démica de Ciéncias Farmacéuticas (SEMACIF),
realizado anualmente, a Semana Cientifica dos
10 Anos do Curso de Ciéncias Farmacéuticase o
SemindrioVivendo Farmdcia. A programacao, val-
tada para estudantes e profissionais da drea,
combinou temas da atualidade farmacéutica a
questies académicas esociais.

(Criado em 18 de outubro de 1998, o Curso de
Ciéncias Farmacéuticas da UEFS ja formou mais
de 150 farmacéuticos. A maior oferta de profis-
sionais capacitados em diferentes dreas farma-

céuticas, como bioquimica, manipulagao e
atencao farmacéutica, beneficia a comuni-
dade de Feira de Santana e de cidades da
reqido.




DIA DO FARMACEUTICO

Sindifarma comemora junto a comunidade da Boa Viagem

o Dia do Farmacéutico com um grande
evento, oferecendo informacao e servigos a
comunidade. A novidade neste ano € que o en-
contro vaiintegrar as festividades da Pardguia da
Boa Viagem, na Cidade Baixa, no dia 7 de feve-

Cumn ja é tradicao, o Sindifarma comemora

reiro (sdbado). As atividades incluem medicdo de
pressao arterial, glicemia e colesterol, orientacio
farmacéutica e demonstracao das diversas dreas
de atuacao do profissional.

0 evento visa promover um maior conhed-
mento do papel do profissional na sociedade e
sua integragdo com a populagdo. “Precisamos
estreitar nosso relacionamento com a comuni-
dade, pois € para ela que trabalhamos’ explica
Eliane Simaes, presidente do Sindifarma."Por isso
aparceria com o Padre Estéfano e a paroquia, par-
ticipando de uma festa como essa, é tao impor-
tante parands, diz.

Data:07/02/09 (sdbado)
Local: Largo da Boa Viagem
Informagdes:(71)3266-0464

Empreendedorismo

Com criatividade e iniciativa, profissionais, como os farmacéuticos, podem alavancar seus proprios negacios

economia brasileira, em sua maturi-

dade, vem incorporando conceitos e

logicas produtivas bastante interes-
santes e que podem ser utilizadas por nas,
farmacéuticos, para o desenvolvimento
profissional. Mas, para isso, precisamos nos
apropriar de conhecimentos até entdo
distantes da composicao técnica de for-
macdo. A principio, adquirir propriedade
sobre a gestdo de negdcios e apreender, ou
empreender, com permissao ao trocadilho,
novos conhecimentos.

Trava-se uma grande
discussdo em volta do .
modelo de farmdcia ( %
quanto a propriedade, x}\_‘
gestao e insercao no
sistema de sadde. Histo-
ricamente, no Brasil, as
farmdcias tiveram sua
propriedade associada
ao boticario, e eram vistas como estabe-
lecimento de saide. Com o advento da
industrializacao, houve a completa mu-
danca desta ldgica. Hoje, vemos grandes
grupos adquirindo e impondo sua logica
apenas comercial e igualando o medica-
mento a qualquer mercadoria. Que papel o
farmacéutico desempenha ou desempe-
nhard amanhd, no contexto puramente
comercial?
0 empreendedorismo, essencialmente

econdmico, hoje toma formas que vao além,

g *

imprimindo um comportamento. Defen-
de-se que o empreendedorismo esta na
percepiao e no aproveitamento das novas
oportunidades. No dmbito dos negdcios,
sempre tem a ver com criar uma nova for-
ma de uso dos recursos nacionais, em que
eles sejam deslocados de seu emprego
tradicional e sujeitos a novas combinacdes.
Segundo Robert Hirsch, em seu livro “Em-
preendedorismo’ o empreendedorismo “é
0 processo de criar algo diferente e com
valor, dedicanda tem-
% ) ) po e o esforco neces-
sdrios, assumindo os
riscos financeiros, psi-
coldgicos e sociais
/o) correspondentes e
_ recebendo as conse-
' quentes recompensas
da satisfacdo econd-

— micaepessoal’

(0 empreendedor é um inovador, que
modifica, com sua forma de agir, qualquer
drea do conhecimento humano. E identi-
ficado como aquele individuo que detém
uma forma especial e inovadora de se
dedicar as atividades de organizagao,
administracdo e execucdo. Promove gera-
(a0 de riquezas, transforma conhecimen-
tos e bens em novos produtos, mercadorias
ou servicos, gerando um novo método com
o seu proprioconhecimento.

0 farmacéutico que tem estas habili-

0 Conselho Regional de Farmacia (CRF/BA)
também comemaora Dia do Farmacéutico. A
festa sera realizada no Absolut Hall Eventos,
(abula,em 24 dejaneiro.

Infarmagges: (77)3368-8800 (CRF)

Por: Edenia Socarro Aratio dos Sartas

dades deve, sim, se qualificar e atuar nesta
area, buscando eticamentente utilizar tal
entendimento na melhoria da saide da
comunidade, na geracao de empreqos e na
produgdo de riquezas. As farmdcias de
manipulacio sao um bom exemplo do espi-
rito inovador e da busca por qualidade, ape-
sar das investidas pesadas da indstria em
acabar com esse tipade estabelecimento.

| Caracteristicas do empreendedor: |
« (riginalidade;
» Fexibilidade e facilidade para
negociacoes;
» Tolerdnda a erros;
« Iniciativa;
« (timismo;
» Auto-confianca;
» Intuiao;
| » Servisiondrio para negdcios futuros.

IrI.’.l Sindifarma quer dar vz aos fa:macéuﬁms.w'
Escreva seu relato sobee o dis-a-dia no trabalho,
faca a sua denuncia ou d8 sua opinido sobre
assuntos da profissao ou da atualidade. Busca-
remaos publicar sua carta ou abordar os femas
raferidos em nossas matérias,

Envie seu e-mail para:
sindifarma@sindifarma.ong.br
Ou sua carta ao enderego:
Av. Sete de Setembya, 28,
Fil, Bardo do Rie Branco, Salg 602 - Centro
R (EP- 40060-007 - Salvedor - Bafia )




DialdoJFarmaceutico 2% ineio

Farmécla  um Estabelecimento de Saiide .
Dia 07 de fevereiro/2009 (S4bada), das %h as 15h i f
No Largo da Baa Viagem .

-

Tel. 71 3266.0464 / 3266-6043

! (SINDIFARMA - Femando ou Patricia)

Dia 24 de janeiro/2008 (Sabado)

Tel. 71 33688827 (CRF/BA - Inds ou Simane)
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